
GOT MY BABY BACK
Débutant ++, 4 murs, 32 Comptes + 1 Restart

Chorégraphe : Maggie Gallagher (Mars 2013)
www.maggieg.co.uk

Cette danse est dédicacée aux danseurs de Mayflower Country Steps, Monaco
Musique :        
 I Got My Baby Back, Derek Ryan

Sources : Pot Commun Sud Est NTA 2013 
Workshop Maggie Gallagher chez Anim'Country, Gardanne 25 Janvier 2014

 Introduction : 32 comptes PdC = Poids du Corps

S1 : 1 – 8 WALK R, SWING, BACK, ROCK & WALK, WALK, STEP TURN STEP
1-2-3     Marche PD, Swing PG en le pointant devant, Swing PG avec Pas en arrière du PG
4&5  Mambo Rock arrière du PD, Revenir sur PG, Marche PD
6     Marche PG
7&8    L Pas en avant du PD, ½ Tour à G (avec PdC), Pas en avant du PD (6 h)

S2 : 9 – 16 WALK L, SWING, BACK, ROCK & WALK, WALK, STEP TURN STEP
1-2-3     Marche PG, Swing PD en le pointant devant, Swing PD avec Pas en arrière du PD
4&5  Mambo Rock arrière du PG, Revenir sur PD, Marche PG
6     Marche PD

7&8    ↷ Pas en avant du PG, ½ Tour à D (avec PdC), Pas en avant du PG (12 h)
Ici, Restart pendant le 3ème mur, à 6 h.

S3 : 17 – 24 R SHUFFLE FWD, L SHUFFLE FWD, R MAMBO FWD, BACK LRL
1&2     Triple Step en avant (PD-PG-PD)
3&4     Triple Step en avant (PG-PD-PG)
5&6 Rock D en avant, Revenir sur PG, Pas du PD près du PG
7&8    ê Reculer PG, PD, PG

S4 : 25 – 32 R COASTER, STEP ¼ TURN CROSS, SYNCOPATED RUMBA BOX BACK
1&2     Pas en arrière sur Plante D, Pas sur Plante G près du PD, Pas en avant du PD
3&4    Pas en avant du PG, ¼ Tour à D, Croiser PG devant PD (3 h)
5&6    Pas du PD à D, Pas du PG à côté du PD, Pas du PD en arrière
7&8  Pas du PG à G, Pas du PD à côté du PG, Pas du PG en avant

D'après la fiche du Chorégraphe, traduite, adaptée et mise en page par Marino, EAST’n’WEST Dancers

   Souriez et Recommencez 
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